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Arja Alanen, Eldkeliiton Sukevan yhdistys
Leila Honkala, SPR, Sonkajarven osasto
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Petri Pursiainen, Vammaisten edustaja
Hannele Luukkonen, Sonkajarven kunta
Anni Kainulainen, Sonkajarven kunta

Sihteeri  Kati Hujanen, Sonkajarven kunta

1. Kokouksen avaus seka laillisuuden ja paatdsvaltaisuuden toteaminen.
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.05. Todetaan kokous lailliseksi ja
paatdsvaltaiseksi.

2. Poytakirjan tarkastajien valinta.
Edellinen poytakirja tarkastettu ja allekirjoitettu. Kari Ronkkd ja Vaino
Karppinen valitaan poytakirjan tarkastajiksi.

3. Vammaisneuvoston ajankohtaiset asiat.

Vammaisneuvosto kokoontuu 13.2. Vammaisneuvosto aikoo laittaa
oikaisuvaatimuksen takuuelédkkeensaajan terveydenhuollon
maksuttomuuden vastineesta eteenpain.

4. Vanhusnheuvoston ajankohtaiset asiat.
Ikdihmisten neuvosto kokoontuu 12.2. Ikaantyneiden palveluiden
ajankohtaiset asiat esilla.
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Pohjois-Savon hyvinvointialueelle on vahennyksia tulossa, paikallisen
terveyskeskuksen tulevaisuus huolettaa. KYS:iin palvelujen
keskittaminen huolestuttaa. Mahtaako edes parkkitilaa olla tarpeeksi
kaikille? Laakariin paasy vaikeutuu tulevaisuudessa matkojen
pidentyessa.

Positiivisia uutisia on kuulunut, viertotien liikennemerkki on siirretty
sivuun talven ajaksi ja tie pystytdadan auraamaan. Tama mahdollistaa
kulkemisen turvallisemmin loivempaa reittia. Moottoriajoneuvolla ajo
kielletty -merkki on siirretty tien sivuun talven ajaksi, ajo
moottoriajoneuvolla on edelleen kielletty. Liikuntahallin ymparistéssa on
myoOs havaittu lapiajoliikennettd, kun puomit ja betoniporsaat on
poistettu talveksi aurauksen tielta. Voisiko tielle laittaa liikennemerkin
lapiajo kielletty tai moottoriajoneuvolla ajo kielletty? Onko jo olemassa?

Liikuntapaikoissa panttimaksu on tullut voimaan, ja pantit on otettu
kayttéon avainten hankintahinnan vuoksi. Kuntosaliavaimia on myds
palautunut asiointipisteelle vahan, vaikka avain ei olisi enaa
kaytdssakaan. Sukevalla on ollut panttimaksut kaytdssa 20-30 vuotta
sitten, heraa kysymys pitaakd pantti maksaa uudestaan? Kuntosalin ja
liikuntatilojen kayttd on edelleen eldkelaisille ja jarjestdille ilmaista, vain
avaimesta veloitetaan 20€/hl6. Palauttaessaan avaimen
asiointipisteeseen panttimaksun saa takaisin. Kuntosalinkaytto ja
lihaskunnon yllapitdminen vahentavat kaatumisia ja loukkaantumisia.

Vanhusten hoitoon liittyvat asiat ovat muuttuneet viidessa vuodessa
radikaalisti. Vanhusten asumisen siirtyminen kotoa palveluasumiseen on
hidas ja pitka prosessi. Kokemuksen mukaan palveluasumisen piiriin
seka terveydenhoitoon on todella hankala paasta, kriteerit ovat
muuttuneet. Kotihoidon taytyy kayda 4-5krt paivassa ennen kuin on
mahdollista paasta palveluasumisen piiriin. Ambulanssi kyydin saaminen
on vaikeaa. Ambulanssi ottaa kyytiin vain vakavasti loukkaantuneet.

Erilaisia valtuutuksia sahkdisiin palveluihin on vaikea saada, jos
vanhuksella ei ole verkkopankki tunnuksia tai muuta sahkoisen
tunnistautumisen tapaa kaytossa, ilman niitd ei paase esimerkiksi
OmakKanta palveluihin. Erilaiset valtuudet olisi tosi hyva olla olemassa jo
valmiiksi ennekuin tilanne on se, ettd omainen on huonossa kunnossa.
Valtuutta antaessa voi maaritella tarkemmin koskeeko valtuus
esimerkiksi vain hoitoon liittyvia asioita. Laakari kirjoittaa lausunnon
henkildn toimintakyvysta.

On kuultu, etta vain 1 [dakari hoitaa koko kotihoidon sairaanhoitajien
konsultoinnin.

Kotisairaala toimii nailla korkeuksilla paremmin kuin kotihoito.
Kotisairaalaan on olemassa oma numero, kotisairaala hoitaa esimerkiksi
sydpapotilaita seka saattohoito potilaita.

Sotaveteraanien leskien siivouspalvelun avun jakaminen on keskeytetty
aiemmin koska avustuksia ei ole haettu. Ei ole ollut tiedossa, etta
avustuksille on enaa tarvetta, kun hakemuksia ei ole tullut, sen vuoksi
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avustus on poistettu. Sotaveteraanien leskille on maksettu aiemmin
siivousapua, nyt avustus on maksettu lisalmen rintamaveteraanit ry:lle
joka jarjestaa kotiin vietavia palveluja, esimerkiksi siivousta.
Siivouspalvelulle on edelleen tarvetta Sonkajarvella.

Vanhusten hoitopalveluista on mydés positiivisia kokemuksia.
Joissakin tapauksissa valtuutus asioiden hoitamiseen on saatu
haastattelija kotiin ja sita kautta on selvitelty henkilén toiminta kyky.
Lakimies tulee kevaalla Eldkeliiton tapahtumaan kertomaan
valtuutuksista. Digi- ja vaestoétietoviraston kautta prosessi on hidas,
naissa kannattaa olla hyvissa ajoin liikenteessa. Muistiliitolla on olemassa
hyva pohja valtuutusten tekemiseen.

HYTE-koordinaattori kertoo kuulumisia, osallistuva budjetointi on
kdynnissa, osallistuvan budjetoinnin danestysvaihe alkaa 3.3.
Voimaa vanhuuteen ohjelmaan ei ole paasty, alueeksi on valittu Kainuu
ja Pohjois-Karjala. Valinnan perusteena oli alueen sitoutuminen
ohjelmaan ja muut kriteerit.
Kaiku-kortti on tullut kayttéon Sonkajarvelle. Kaiku-kortti tarkoittaa
kulttuuria kaikille ja se mahdollistaa kulttuuripalvelujen kayttamisen
sellaisille ryhmille joille se ei muuten olisi mahdollista. Kaiku-kortti
jaetaan vain tietylle ryhmalle ja taloudellisesti vahavaraisille, esimerkiksi
tyottomille tydnhakijoille. Tydllisyys koordinaattori jakaa kaikukortteja
asiakkailleen, myos Pohjois-Savon hyvinvointialue jakaa kortteja
ikdantyneiden asiakasohjauksessa

Vs. Talous- ja hallintojohtaja kertoo kunnan kuulumisia, tiivis kevat on
tulossa paatoksen teossa. Pohjois-Savon hyvinvointialueen kanssa on
tulossa vuokra neuvottelut. Talla hetkella ei ole tiedossa, etta
terveyspalveluja karsittaisi Sonkajarvelta. Sote kiinteistéjen
yhtidittdminen on meneilldan, kuntaan on tulossa tytaryhti6 sote
kiinteistdille. Tuulivoima keskustelut kayvat kiivaana ja kuntavaalit ovat
kevaalla. Osallistukaa vaalipaneeleihin, ne ovat hyvia tilaisuuksia esittaa
ehdokkaille kysymyksid. Uusi valtuusto aloittaa kesakuussa sitd mydéten
tulee uusi kuntastrategia. Nyt on paras aika vaikuttaa aanestamalla.
Talousarviossa ei suuria muutoksia, aika lailla plus miinus nolla.

Hyvinvointialueen asiakasmaksut ovat nousseet alkuvuodesta, on tullut
isoja prosentuaalisia korotuksia. Laskut ovat tulleet ajoissa, mutta
alueellisia eroja on. Pohjoinen hyvinvointialue toimii hyvin laskutuksen
osalta. Paivystyskaynnin hinta on nyt 38,60€. Terveyskeskusmaksu
maksetaan erikseen, eika se ei kerryta maksukattoa. Julkisen
terveydenhuollon asiakasmaksuissa on kalenterivuosittainen
maksukatto. Vuoden 2025 alusta maksukatto on 762 euroa. Suun ja
hampaidenhoidon maksut ovat 22 % korkeampia, kuin aiemmin.
Ladkeomavastuu on noussut 70e. Hampaidenhoidon jonot ovat pitkat,
aikaa voi joutua odottamaan pitkaankin.
Terveyskeskuksen [dakari ja hoitaja palvelut toimivat Sonkajarvella hyvin.
Ajokorttia varten ldakarintarkastukset jarjestyvat hyvin julkisella puolella.
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Vanhus- ja vammaisneuvostoa kiinnostaa mitd Mustikkasuolla puuhataan,
on tiedossa, ettd Mustikkasuolle tulee ainakin esteetdn virkistysalue.
Teknisentoimen puolelta voi kysya hankkeesta lisaa.

Tyollistamistuki asiat mietityttavat, olisiko Eldkeliitolle mahdollista

palkata tydntekija tyollistdmistuella niin kuin aiemminkin. Talla hetkella
tukea ei ole saatavilla, tulevaisuudessa voi olla. Joitain vastaavia tukia on
mahdollista saada. Palkkatuki on edelleen kaytéssa, ja kunnalla on
kesatydllistdmis tuki. Kannattaa huomioida, etta palkkatuki on pelkastaan
palkkaan, ei sivukuluihin. Elakeliiton siivouspalvelut ovat olleet suosittuja,
yritykset ovat tarjonneet Eldkeliiton jasenille palveluja edullisemmalla
hinnalla. Onko kunnan mahdollista antaa siivouspalvelu apua Elakeliiton
jasenille? Tai avustusta siivouspalvelun kustannuksiin? Siivouspalvelu on
erittdin tarkea tuki syrjaseudulla asuville vanhuksille.
Siivouspalveluiden avustamisessa kunnan puolelta on oltava varovainen,
kaikki tuet vaikuttavat kaikkeen, vaarana on etta tulee paallekkaisia tukia.
Sotaveteraanien piirilippujen luovutus eteenpadin on 12.3. Sotaveteraani
jarjestét loppuvat, tulevaisuudessa on vain perinne yhdistyksia.

5. Muut asiat
Kunta- ja aluevaalit, kotidanestys
Kotidanestyksen tarkoituksena on, ettéa mahdollisimman moni paasisi
aanestamaan. Liikuntakyvyttémyys ei esta aanestamista.
Aanestysprosenttia toivotaan isommaksi. Maaliskuun alussa on tulossa
ehdokasesittely. Erilaisiin  vaalipaneeleihin kannattaa osallistua.
Tiistaina 11.3 on tulossa vaalitentti seurakuntasaliin. Kotidanestyksessa
on eri paivat kuin varsinaisessa ennakkoaanestyksessa, ja kotiaanestys
vaatii ilmoittautumisen. Sonkajarven ja Sukevan asiointipisteilla on
lomakkeita, jolla voi ilmoittautua kotiadnestykseen, esimerkiksi
lilkuntarajoitteisuuden vuoksi.
Seurakunnalta kuuluu hyvia uutisia, sahkdlaskujen kanssa ei ole ollut
taloudellisia ongelmia téna vuonna.
On kuulunut, etta syrjaseudulla asuvia vanhuksia pelottaa tulevaisuus.
Kaikilla ei ole laheisia lahelld, jotka auttavat tarvittaessa heitd pelottaa
mitd tulevaisuus tuo tullessaan.

Positiivisia asioita kannattaa nostaa esille, kaikissa asioissa.

Potilasasiamieheen ja sosiaaliasiamieheen tarvittaessa yhteytta, jos
terveydenhoito ei toimi kuten pitaa. Kirjallinen viesti asioista eteenpain,
suullinen ei edesauta asioita.

SPR on avustustydssaan kohdannut toimimattomana
terveydenhoitopalvelut Iisalmessa. Hoitoon on ollut vaikea paasta. Ei
ole olemassa jatkohoitopaikkoja, osastot ovat olleet taynna. On ollut
todella ruuhkaa liukastumisten vuoksi. Potilaita kotiutetaan todella
aikaisessa vaiheessa, fysioterapia on vajavaista. Leikkauksen jalkeen
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jatkohoito on ollut huonoa tassa tapauksessa. KYS:illd on ruuhkaa
todella paljon, se aiheuttaa huolta ja ongelmia.

Suomen talous on veloissa ja taloutta yritetdan tasapainottaa
saastotoimilla. Suuret ikdaryhmat elékdityvat ja se aiheuttaa osaltaan
ruuhkaa terveydenhoitoon. Menoja on Kkarsittava, ettd saastoja
saadaan. Sonkajarvelld on hyva tilanne koska labra on avoinna joka
paiva.

Ikaihmisten kannattaa mahdollisimman aikaisessa vaiheessa ottaa
muistihoitajaan yhteytta. Sonkajarven Invalidit jarjestaa torstaina 13.3
on muistipaivan, muistihoitaja tulee paikalle.

6.Kokouksen paattaminen
Seuraava kokous maanantaina 5.5 klo 9.00. Kokous paattyy 10.51.

Erkki Tuovinen Kati Hujanen
Puheenjohtaja Sihteeri

Vaino Karppinen Kari R6nkkd
Poytdkirjantarkastaja Poytakirjantarkastaja
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